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Circolare n. 75

Rovellasca, 16 Novembre 2015

Ai Genitori degli alunni
Scuole Primarie di
Rovellasca e Rovello Porro

Oggetto: Progetto “A scuola di sport — Lombardia in gioco 2015/2016”

Si informa che il nostro Istituto ha aderito al progetto Regionale “A scuola di sport —
Lombardia in gioco 2015/2016” per la Scuola Primaria descritto nella nota informativa elaborata
dai responsabili del Comitato Scientifico.

Si invitano le famiglie a prendere visione della scheda informativa e a restituire il tagliando
entro il 23 novembre p.v.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof.ssa Monica MARELLI

Firma apposta ai sensi dell’art.3 c.2 D.Lgs. n.39/93
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PROGETTO “A SCUOLA DI SPORT — LOMBARDIA IN GIOCO Il EDIZIONE
EDUCAZIONE MOTORIA NELLA SCUOLA PRIMARIA ANNO SCOLASTICO 2015-2016"

SCHEDA INFORMATIVA E DICHIARAZIONE DI CONSENSO INFORMATO
Gentile Signor/a,

la Sua scuola ha aderito al progetto "A scuola di sport — Lombardia in gioco || edizione - Educazione motoria
nelia scuola primaria anno scolastico 2015-2016". Questo Progetto vede coinvolte tutte le Universita della
Lombardia con Corsi di Laurea in Scienze Motorie. Durante le ore curricolari verranno svolti monitoraggi
motori, cognitivi, del piacere nelle attivita motorie e delle abitudini motorie, sotto forma di test attitudinali o di
questionari.

Il Progetto regionale ha le seguenti caratteristiche generali:

» coinvolgimento di tutte le classi, dalla 17 alla 5°, per I'anno scolastico 2015/2016 a partire da novembre 2015;
+ affiancamento all'insegnante della scuola primaria da parte di un esperto laureato in Scienze Motorie o
diplomato ISEF per 1 ora la settimana, per 20 cre annuali; la seconda ora settimanale di educazione fisica sara
svolta dall’'insegnante di classe;

* pbiettivi di apprendimento mirati a favorire "acquisizione da parte degli allievi di abilita motorie che
concorrono allo sviluppo globale della loro personalita considerata non solo sotto il profilo fisico, ma anche
cognitivo, affettivo e sociale.

Il disegno sperimentale di guesto Progetto prevede valutazioni antropometriche @ motorie e valutazioni
tramite questionari:

valutazione guestionario questionario valutazione

: ; 3 tionari :
antropometrica autoefficacia piacere nelle ah?til.l:i:i;‘r:iu:uri::rie antropometrica

valutazione motoria scolastica attivita motorie valutazione motoria

Tali valutazioni verranno swolte durante le ore curricolari di Motoria, a piccoli gruppi. Il Progetto durera da
Movembre 2015 a Maggio 2016. Presso la scuola saranno coinvolti tutti | bambini delle diverse classi della
scuola primaria.

Se accetta di far partecipare Suo figlio/a al Progetto dovra rispettare il protocollo complessive e dettagliato
dello Studio, come specificato precedentemente, al fine di ottenere risultati validi e attendibili La
partecipazione di Suo/a figlio/fa al presente Progetto non comporta alcun aggravio di spese.

Il Progetto sara attuato nel pieno rispetto delle esigenze del bambino/a, in tranguillita e totale sicurezza. Tutti i
dati sarannao raccolti mantenendo |a riservatezza e I"anonimato.

o<

lo sottoscrittof/a , in gqualita di

del bambino/a

accetto |:| MNOM accetto |:|

che il bambino/a partecipi alle valutazioni del Progetto “A SCUOLA DI SPORT — LOMBARDIA IN GIOCO Il
EDIZIONE EDUCAZIONE MOTORIA NELLA SCUOLA PRIMARIA ANNO SCOLASTICO 2015-2016".

Data e firma




