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* Ai GENITORI degli alunni
delle classi llA e IIC
della Scuola Secondaria di primo grado
di Rovellasca

Oggetto : Progetto “Le emozioni tra di noi: corpo, mente e cuore”

Si comunica che le classi lIA e IIC della Scuola Secondaria di primo grado di Rovellasca
parteciperanno al progetto “Le emozioni tra di noi: corpo, mente e cuore” che si pone come finalita
I'analisi e la riflessione sulle emozioni e sul modo in cui I'affettivita viene espressa nella relazione
con gli altri in un’eta cosi complessa come quella preadolescenziale.

Gli obiettivi specifici mirano a riconoscere, comprendere, esprimere I'affettivita e 'emotivita
nei vari contesti relazionali.

Il progetto sara tenuto dalla dott.ssa Silvia Iseni, psicologa, psicoterapeuta e specialista
dell’eta evolutiva, e prevede due interventi di un’ora ciascuno in ognuna delle due sezioni, secondo
il seguente calendario:

30 novembre 2016 ore 10.00 classe IIC ore 12.00 classe IIA
07 dicembre 2016 ore 10.00 classe lIC ore 12.00 classe IIA

Si allega alla presente il modello per rilasciare I'autorizzazione per la partecipazione del
proprio figlio/a al progetto; 'autorizzazione deve essere riconsegnata entro il giorno 24 novembre
2016 all'insegnante coordinatore.

Distinti saluti.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO

Prof.ssa Monica Marelli
Firma apposta ai sensi dell’art.3 c.2 D.Lgs. n.39/93
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AUTORIZZAZIONE A PARTECIPARE AL PROGETTO
“Le emozioni tra di noi: corpo, mente e cuore”
rivolto agli alunni delle classi IIA e IIC della Scuola Secondaria di Rovellasca

Per permettere la partecipazione del proprio figlio/a al percorso relativo al progetto “Le
emozioni tra di noi: corpo, mente e cuore”, si rende necessaria I'autorizzazione da parte di
entrambi i genitori. L'autorizzazione va riconsegnata entro il giorno 24.11.2016 al
coordinatore.

Autorizzazione

[ genitori dell’alunno/a

frequentante la classe sezione della scuola

o autorizzano
O non autorizzano
il proprio figlio a partecipare al progetto “Le emozioni tra di noi: corpo, mente e cuore”,

condotto dalla Dott.ssa Silvia Iseni.

Data

Firma del padre

Firma della madre
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